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Die nachfolgende Ubersicht ist ein Hilfsmittel zur Ermittlung von Gefahrdungsfaktoren. Die
Liste entspricht dem Anhang 2 der GDA-Leitlinie ,Gefahrdungsbeurteilung und Dokumentati-
on“. Es besteht nicht der Anspruch der Vollstandigkeit. Je nach Branche und spezifischer
Situation kénnen weitere Gefahrdungsfaktoren vorhanden sein.

Hiermit wird ein pragmatisches Hilfsmittel fir die Praxis der Gefahrdungsermittlung im
Betrieb zur Verfigung gestellt.

Ubersicht zu Gefahrdungsfaktoren

1. Mechanische 1.1 Ungeschiitzt bewegte Maschinenteile
1.2 Teile mit gefahrlichen Oberflachen
:ﬁ 1.3 Bewegte Transportmittel, bewegte Arbeitsmittel
1.4 Unkontrolliert bewegte Teile

1.5 Sturz, Ausrutschen, Stolpern, Umknicken
1.6 Absturz?

2. Elektrische 2.1 Elektrischer Schlag
2.2 Lichtbdgen
M * 2.3 Elektrostatische Aufladungen?
3. Gefahrstoffe 3.1 Hautkontakt mit Gefahrstoffen (Feststoffe, Flissigkeiten,
Feuchtarbeit)

3.2 Einatmen von Gefahrstoffen (Gase, Dampfe, Nebel, Staube
einschl. Rauche)

3.3 Verschlucken von Gefahrstoffen

3.4 Physikalisch-chemische Geféahrdungen (z. B. Brand- und Ex-
plosionsgefahrdungen, unkontrollierte chemische Reaktionen)?!

4. Biologische 4.1 Infektionsgefahrdung durch pathogene Mikroorganismen
(z. B. Bakterien, Viren, Pilze)
&) 4.2 Sensibilisierende und toxische Wirkungen von Mikroorganis-
men?
5. Brande, Explosionen 5.1 Brennbare Feststoffe, Flissigkeiten, Gase

5.2 Explosionsfahige Atmosphare
5.3 Explosivstoffel
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6. Thermische 6.1 heilRe Medien/Oberflachen

6.2 kalte Medien/Oberflachen?

)
4
7. Spezielle physikalische 7.1 Larm
Einwirkungen 7.2 Ultraschall, Infraschall

7.3 Ganzkoérpervibrationen

7.4 Hand-Arm-Vibrationen

7.5 Optische Strahlung (z. B. infrarote Strahlung (IR), ultraviolette
Strahlung (UV), Laserstrahlung)

. 7.6 lonisierende Strahlung (z. B. Rontgenstrahlen, Gammastrah-
lung, Teilchenstrahlung [Alpha-, Beta- und Neutronenstrah-
[ &
7.7 Elektromagnetische Felder
7.8  Unter- oder Uberdruck?!
8. Arbeitsumgebungsbe 8.1 Klima (z. B. Hitze, Kalte, unzureichende Liftung)
dingungen 8.2 Beleuchtung, Licht

8.3 Ersticken (z. B. durch sauerstoffreduzierte Atmosphére),
Ertrinken

8.4 Unzureichende Flucht- und Verkehrswege, unzureichende
Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung

8.5 Unzureichende Bewegungsflache am Arbeitsplatz, ungiin-
stige Anordnung des Arbeitsplatzes, unzureichende Pausen-,
Sanitarraume?l

9. Physische Belastung/ 9.1 Schwere dynamische Arbeit (z. B. manuelle Handhabung
Arbeitsschwere von Lasten)
9.2 Einseitige dynamische Arbeit, Kérperbewegung
s (z. B. haufig wiederholte Bewegungen)
Q 9.3 Haltungsarbeit (Zwangshaltung), Haltearbeit

9.4 Kombination aus statischer und dynamischer Arbeit!

10. Psychische Belastungen |10.1 Ungenlgend gestaltete Arbeitsaufgabe (z. B. iberwiegende
Routineaufgaben, Uber-/Unterforderung)

10.2 Ungenlgend gestaltete Arbeitsorganisation (z. B. Arbeiten un-
ter hohem Zeitdruck, wechselnde und/oder lange Arbeitszeiten,
haufige Nachtarbeit, kein durchdachter Arbeitsablauf)

10.3 Ungentgend gestaltete soziale Bedingungen (z. B. fehlende
soziale Kontakte, ungiinstiges Fuhrungsverhalten, Konflikte)

10.4 Ungenigend gestaltete Arbeitsplatz- und Arbeitsumgebungs-
bedingungen (z. B. Larm, Klima, raumliche Enge, unzureichen-
de Wahrnehmung von Signalen und Prozessmerkmalen, un-
zureichende Softwaregestaltung) !

11. Sonstige 11.1 Durch Menschen (z. B. Uberfall)
11.2 Durch Tiere (z. B. gebissen werden)
11.3 Durch Pflanzen und pflanzliche Produkte (z. B. sensibilisie-

rende und toxische Wirkungen)*

1Die Aufzahlung ist nicht abschlieRend.
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